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Bitte achten Sie auf unsere Haus- und Therm
enordnung.

Diese Wellness-Fibel ist ab dem 1. Oktober 2024 gültig. Bei Erscheinen einer neuen Wellness-
Fibel verlieren alle vorherigen Fibeln ihre Gültigkeit. Wir behalten uns jederzeit Änderungen 
der Leistungen und Preise vor.„ Gönn‘ dir öfter mal eine Pause!  

Es ist nicht egoistisch. Es ist notwendig.
– JAMES PARRY

Körperliches und geistiges Wohlbefinden gehören zu einem  
gesunden und modernen Lebensstil. Eintauchen in eine Welt der 
Ruhe und Entspannung auf 950 m², das möchten wir Ihnen  
bieten. Ihre Zufriedenheit, Ihr Wohlbefinden und Ihre persönliche 
Auszeit sind unser Ziel.

Wohlbefinden bedeutet, mit Körper und Geist im Einklang zu sein.

Um die individuelle Auszeit eines jeden Gastes so wirkungsvoll wie  
möglich zu gestalten, bieten wir Ihnen eine umfangreiche Auswahl an  
verschiedensten Massage- und Entspannungstechniken, Beauty- und 
Kosmetikbehandlungen, Bädern und Zeremonien an. Unsere kompetenten 
Fachkräfte gehen mit Einfühlungsvermögen und Erfahrung auf Ihre  
individuellen Bedürfnisse ein und sorgen für Ihr Wohlbefinden. Bei den 
Körperanwendungen verwenden wir unsere eigene Pflegelinie mit  
den regionalen Düften von Spätburgunder, Silvaner und Wildrose.  

Genießen Sie unsere Ruheoase, um neue Energie zu tanken.  
Tauchen Sie ein ins Wohlgefühl und gönnen Sie sich Zeit zwischen den  
Anwendungen. Unsere kostenfreie Tee-Bar mit St. Anna Heilwasser  
und frischem Obst steht für Sie bereit. Lassen Sie sich verwöhnen und 
genießen Sie jeden Moment.

PhilosophieUNSERE WEL L NE SS -

Mein
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Ankunft 
Gönnen Sie sich selbst Zeit, bevor Sie zu Ihrem Behandlungstermin kom-
men. Wir empfehlen Ihnen, bereits 30 Minuten vor Ihrem vereinbarten 
Termin einzutreffen und die im Wellnessbereich herrschende Ruhe zu 
genießen. Wir bitten Sie um Verständnis, dass sich bei einem verspäteten 
Eintreffen Ihrerseits die Behandlungszeit entsprechend verkürzt.

Check-in
Unsere Wellnessabteilung verfügt über einen separaten Eingang. Haben 
Sie einen Behandlungstermin, erfolgt der Check-in ausschließlich über 
die Wellness-Rezeption. Dort erhalten Sie von uns alles, was Sie für eine 
wohltuende Auszeit – egal ob mit oder ohne Aufenthalt in der Thermal-
bade- und Saunalandschaft – benötigen. 

Umkleidebereich 
Unser Wellnessbereich verfügt über einen separaten Umkleidebereich, 
der über die Wellnessrezeption zu erreichen ist. Hier stehen Ihnen auch 
Spinde für Ihre persönlichen Gegenstände zur Verfügung. Bei Verlust 
oder Beschädigung übernehmen wir jedoch keine Haftung. 

Bekleidung
Wir möchten, dass Sie sich bei uns wohlfühlen. Unsere Mitarbeitenden  
decken deshalb Ihren Körper stets ab, um Ihre Intimsphäre zu wahren. 
Gerne stellen wir Ihnen bei Bedarf Einwegslips zur Verfügung. Natürlich 
können Sie auch Ihre eigene Kleidung tragen, wenn Sie sich dabei wohler 
fühlen. Bei Buchung eines der Wellness-Pakete erhalten Sie für die  
Dauer Ihres Aufenthaltes einen kuscheligen Bademantel und ein  
großes Saunatuch. Bitte beachten Sie, dass bei Einzelanwendungen  
keine Leihwäsche inkludiert ist.

Mobile Geräte 
Aus Rücksicht auf andere Gäste und um die ruhige, entspannende  
Atmosphäre im Wellnessbereich zu bewahren, bitten wir Sie,  
Ihre mobilen Geräte für die gesamte Dauer Ihres Besuchs stumm- 
zuschalten und laute Gespräche zu vermeiden.

Gesundheitliche Einschränkungen
Bitte teilen Sie uns medizinische Besonderheiten, gesundheitliche  
Probleme oder eine Schwangerschaft vorab mit. Gerne beraten wir Sie 
bei der Buchung individuell über geeignete Anwendungen.

Reservierung
Für alle Behandlungen in unserem Wellnessbereich benötigen Sie einen 
Termin. Für Beratung und Reservierung stehen wir Ihnen täglich gerne  
von 09.00 bis 20.00 Uhr unter der Telefonnummer 0 98 41 / 40 30 0  
zur Verfügung. Sie haben auch die Möglichkeit Wellnessbehandlungen  
direkt auf unserer Webseite zu buchen. 

Stornierung
Die von Ihnen ausgewählten Anwendungen werden speziell für Sie  
reserviert. Ihre Termine sind verbindlich und können bis 24 Stunden vor  
Anwendungsbeginn kostenfrei umgebucht oder storniert werden. Erfolgt 
die Stornierung weniger als 24 Stunden vor dem vereinbarten Termin,  
wird eine Stornogebühr von 50 % erhoben. Bei Nichterscheinen beträgt  
die Stornogebühr 100 %. 

wissenGU T ZU

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
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Genießen Sie die wohltuende Wirkung einer tiefgehenden Massage, die  
Ihre Muskeln entspannt und für Wohlbefinden sorgt. Mit den exklusiven 
Franken-Therme-Aromaölen in den Duftrichtungen Spätburgunder, Silva-
ner oder Wildrose wird Ihre Haut während der Massage sanft verwöhnt  
und gleichzeitig gepflegt. 

Teilkörpermassage (z.B. Rücken, Nacken, Beine) 38,- €  ca. 25 min.

Ganzkörpermassage 68,- €  ca. 50 min.

Wellnessmassage de luxe 
Ganzkörpermassage inkl. 
Gesichts- und Kopfmassage

99,- €  ca. 70 min.

Kerzenmassage

Erleben Sie tiefe Entspannung und eine Wohltat für die Sinne. Die  
klassische Massagetechnik verschmilzt mit dem angenehmen Duft,  
den pflegenden Inhaltsstoffen und dem sanften Licht der Massagekerze  
– für ein unvergleichliches Wohlfühlerlebnis, das Körper und Geist  
gleichermaßen verwöhnt.

als Teilkörpermassage (Rücken und Nacken) 41,- €  ca. 25 min.

als Ganzkörpermassage 74,- €  ca. 50 min.

MassagenKL A SSISCHE NEU
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WEL L NE SS -Massagen
Bei der Wellnessmassage steht das Wohlbefinden im Vordergrund.  
Sanfte Techniken in Kombination mit wohltuenden Ölen sorgen für tiefe 
Entspannung und fördern die Ausgeglichenheit von Körper und Seele. 

Breuss Massage 

mit Johanniskrautöl

Diese feinfühlige Massage des Rückens entlang der Wirbelsäule harmoni-
siert Körper und Geist. Mit streichenden Bewegungen und sanften Deh-
nungen entspannt die Muskulatur, Blockaden können gelöst und ange-
staute Energie zum Fließen gebracht werden.

59,- €  ca. 40 min.

Gesichts- und Kopfmassage
Genießen Sie eine herrlich entspannende Massage, die durch die  
sanfte Lockerung Ihrer Gesichts- und Nackenmuskulatur ganzheitliche 
Entspannung schenkt. 

31,- €  ca. 20 min.

Herzenswärmer

Die Massage des Gesichts mit herzförmigen Rosenquarzen  
nach der chinesischen Merdianlehre dient dem Energieaustausch  
und der Entspannung.

36,- €  ca. 30 min.

Fußreflexzonenmassage
Durch die Stimulation der Fußreflexzonen wirkt die Massage auf den 
ganzen Körper und sorgt für tiefe Entspannung, die Durchblutung  
der Füße wird gefördert und der Energiefluss angeregt.

43,- €  ca. 30 min.

Honigmassage (Rücken)

Diese tief wirkende Massage führt durch eine spezielle Zupf- und  
Pumptechnik zu einer intensiven Durchblutung. Erleben Sie ein völlig  
neues Massageerlebnis, ohne klassische Massagegriffe und mit viel  
Wohlfühleffekt.

43,- €  ca. 30 min.

NEU

Hot-Stone-Massage
Eine faszinierende Verbindung aus Massage, Energiearbeit und der  
wohltuenden Wirkung von warmen Basaltsteinen spüren Sie bei dieser 
wohltuenden Anwendung. Der gesamte Organismus wird mit neuer  
Energie und Vitalität aufgeladen und schenkt Ihnen ein Gefühl von Wohl-
befinden und Revitalisierung.

Rücken-Hot-Stone-Massage 46,- €  ca. 30 min.

Ganzkörper-Hot-Stone-Massage 79,- €  ca. 60 min.

1110



Die Rasul-Zeremonie ist auch 
für bis zu vier Personen gemeinsam 
in einem Raum buchbar.

Soft-Pack-System
Sanft wird die kostbare Finis salis Körpercreme oder das Öl auf Ihren  
Körper aufgetragen. In weiche Tücher gehüllt, senkt sich die Liegefläche 
und ein Gefühl von Wärme, Behaglichkeit und Schwerelosigkeit stellt sich 
ein. Die Temperatur von ca. 36° C und das fast freischwebende Liegen 
führen zu einer Entspannung der Muskulatur und des Stützapparates 
und Sie können sich fallen lassen. Der gleichmäßige Wasserdruck erhöht 
die Aufnahmefähigkeit unserer Finis salis Cremes oder Öle auf der 
Haut um ein Vielfaches. 

Anmerkung: Die Innenmaße der Liege betragen 68 cm x 190cm.

35,- €  ca. 30 min.

Rasul
Freuen Sie sich auf eine märchenhafte Pflegezeremonie mit orientalischem 
Flair im Rasul-Dampfbad! Während sich Raumtemperatur und 
Luftfeuchtigkeit im Dampfbad langsam erhöhen, pflegen Sie Ihre Haut 
mit mineralreichem Naturfango und fein gemahlener Tonerde. Begleitet 
von aromatischen Düften wirkt der sanfte Peelingeffekt des Schlamms 
beim Blick in den orientalischen Sternenhimmel. Ein warmer Regen 
reinigt die Haut. Zum Abschluss warten in der Pflegeoase unsere kostbaren 
Finis salis Körperöle oder Cremes auf Sie.

36,- €  pro Person | ca. 30 min.

unser

Tipp:

KÖRPER ANWENDUNGEN

und Zeremonien

Schwangerschaftsmassage

Genießen Sie eine Streicheleinheit für die Seele und den Körper in einer  
Zeit voller Veränderungen. Bei der speziellen Massageform in Seitenlage  
werden verschiedene Techniken kombiniert, um auf Ihre Bedürfnisse  
eingehen zu können und Ihnen und Ihrem Baby Entspannung und  
Wohlbefinden zu schenken. 

Bitte beachten: Aus medizinischen Gründen ist eine Massage erst ab dem  
4. Monat möglich.

89,- €  ca. 60 min.

Lomi Lomi Nui
Maximale Tiefenentspannung erfahren Sie mit dieser hawaiianischen  
Tempelmassage. Lange, fließende Massagebewegungen und sanfter 
Druck bringen den Energiefluss in Balance und berühren alle Sinne.

115,- €  ca. 70 min.

NEU

Salzstein-Massage 

Die Kombination aus erwärmten, rundgeschliffenen Salzsteinen und 
entspannenden, wohltuenden Massagegriffen verbindet die Wirkung der 
Massage mit einer tiefen Durchwärmung Ihrer Muskulatur und einem 
sanften Peelingeffekt Ihrer Haut.

74,- €  ca. 50 min.
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Merveille Arctique – Wunder der Arktis

Begeben Sie sich auf eine atemberaubende Reise durch unendliche Eis-
landschaften und lassen Sie sich von den Wundern der Arktis verzaubern.

Körperpeeling
Klärend wie feine Eiskristalle: Schließen Sie die Augen und genießen Sie ein 
belebendes Körperpeeling mit Mikropartikeln aus winzigen Salz-Flöckchen. 
Das Salz-Trio aus Magnesium-Salz, feinem Natur-Steinsalz und Meersalz 
reinigt ebenso sanft wie tiefenwirksam und schenkt Ihnen ein seidig 
weiches Hautgefühl.

Massage
Umhüllt vom zarten Duft nach Pulverschnee, entspannen Sie anschließend 
bei einer ganz besonderen Körpermassage mit arktischem Massageöl. 
Erleben Sie eine faszinierende Kombination aus wärmenden Bewegungen, 
knetenden und dehnenden Griffen, gepaart mit der kühlen Frische der 
glatten Massagekugeln. Die Symbiose aus Kalt und Warm schafft ein 
einzigartig erfrischendes Wohlgefühl!

Reisezeit
ca. 90 min.  |  139,- €  pro Person

und pflegend
ERFRISCHEND

Ganzkörper-Peeling
Gönnen Sie sich dieses entspannende Peeling für eine zarte und  
ebenmäßige Haut. Mit sanften, kreisenden Bewegungen entfernt  
die Peeling-Creme abgestorbene Hautschüppchen und der Stoffwechsel 
wird angeregt. Zurück bleibt eine geschmeidige und gereinigte Haut.

49,- €  ca. 40 min.
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 BäderWOHL FÜHL-
AL L EIN ODER ZU Z WEIT

Kaiserbad
Zelebrieren Sie Badekultur in Vollendung und genießen Sie dieses  
„kaiserliche“ Vergnügen ganz für sich oder zu zweit mit einem Gläschen  
Sekt. Ein stimmungsvolles Ambiente in romantisch-nostalgischer  
Atmosphäre macht das Kaiserbad zu einem stilvollen Vergnügen. 

Anmerkung: Die Wanne hat keinen barrierefreien Ein- und Ausstieg.

ca. 30 min.   
35,- €  für 1 Person 

46,- €  für 2 Personen

Karibisches Erlebnisbad 
Erleben Sie ein Bad mit karibischem Flair wie in einer tropischen Lagune!  
Fühlen Sie sich wie im Urlaub und genießen Sie eine prickelnde Massage durch 
Wasser- und Luftdüsen. Trinken Sie dazu einen fruchtigen Cocktail und  
entdecken Sie unseren Piratenschatz mit leckerem Inhalt. 

Anmerkung: Die Wanne hat keinen barrierefreien Ein- und Ausstieg.

ca. 30 min.   
50,- €  für 1 Person 

67,- €  für 2 Personen
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WEL L NE SS -Pakete
. . .  ZEIT  FÜR MICH

Thalasso Spa by THALGO
• Tageseintritt für die Thermal-Badehallen inklusive  
   Hochsole-Bereich mit Salzsee und der Sauna-Landschaft
• Kuscheliger Bademantel und großes Saunatuch  
   für die Dauer Ihres Aufenthalts
• THALGO Körperpeeling im Rasul: Peeling mit Meersalz und  
   Mikroalgen für eine Haut wie Samt und Seide, ca. 30 min.

• Soft-Pack-Pflegezeremonie, ca. 30 min.

99,- €

Beauty Break
• Tageseintritt für die Thermal-Badehallen inklusive  
   Hochsole-Bereich mit Salzsee und der Sauna-Landschaft
• Kuscheliger Bademantel und großes Saunatuch für die 
   Dauer Ihres Aufenthalts
• Gesichtsbehandlung „THALGO Balance“, ca. 60 min 
• Wimpernfärben
• Pediküre ohne Lack (s. Seite 29), ca. 40 min

129,- €

Männersache
• Tageseintritt für die Thermal-Badehallen inklusive 
   Hochsole-Bereich mit Salzsee und der Sauna-Landschaft
• Kuscheliger Bademantel und großes Saunatuch 
   die Dauer Ihres Aufenthaltes
• Gesichtsbehandlung „THALGO Men Power“, ca. 50 min

• Teilkörpermassage, ca. 25 min

129,- €

Wellness für die Sinne
• Tageseintritt für die Thermal-Badehallen inklusive 
   Hochsole-Bereich mit Salzsee und der Sauna-Landschaft
• Kuscheliger Bademantel und großes Saunatuch 
   für die Dauer Ihres Aufenthaltes
• Rasul Pflegezeremonie, ca. 30 min

• Lomi Lomi Nui Massage, ca. 70 min

165,- €

Rundum verwöhnen
• Tageseintritt für die Thermal-Badehallen inklusive  
   Hochsole-Bereich mit Salzsee und der Sauna-Landschaft
• Kuscheliger Bademantel und großes Saunatuch  
   für die Dauer Ihres Aufenthaltes
• Ganzkörper-Peeling, ca. 40 min

• Soft-Pack-Pflegezeremonie, ca. 30 min

• Rücken-Hot-Stone-Massage, ca. 30 min

• Gesichtsbehandlung „THALGO Classic“, ca. 60 min

209,- €
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WEL L NE SS -Pakete für Zwei
. . .  ZEIT  FÜR UNS

Romantisches Candle-Light
• Tageseintritt für die Thermal-Badehallen inklusive  
   Hochsole-Bereich mit Salzsee und der Sauna-Landschaft
• Kuscheliger Bademantel und großes Saunatuch  
   für die Dauer Ihres Aufenthalts
• Kaiserbad für Zwei mit Sekt, ca. 30 min

• Kerzenmassage (Rücken), je ca. 25 min

185,- €

Auszeit zu zweit 
• Tageseintritt für die Thermal-Badehallen inklusive 
   Hochsole-Bereich mit Salzsee und der Sauna-Landschaft
• Kuscheliger Bademantel und großes Saunatuch 
   für die Dauer Ihres Aufenthalts
• Rasul Pflegezeremonie, ca. 30 min

• Teilkörpermassage, je ca. 25 min

195,- €

Entspannte Zweisamkeit
• Tageseintritt für die Thermal-Badehallen inklusive  
   Hochsole-Bereich mit Salzsee und der Sauna-Landschaft
• Kuscheliger Bademantel und großes Saunatuch für die 
   Dauer Ihres Aufenthalts
• Rasul Pflegezeremonie, ca. 30 min

• Karibisches Erlebnisbad für Zwei, ca. 30 min

• Ganzkörpermassage, je ca. 50 min

299,- €
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Die Kraft und Schönheit des Meeres spüren

Die Pflegekonzepte von THALGO basieren auf der Verwendung maritimer  
Algenextrakte. Wertvolle Wirkstoffe aus den Tiefen des Meeres mit  
regenerierenden, feuchtigkeitsspendenden und belebenden Eigenschaften 
bilden die Basis für einzigartige Produkte und Anwendungen und bieten 
für jeden Hauttyp die passende Lösung.

GE SICHT S -Behandlungen
THAL GO THALGO Balance

Vollkommene Entspannung mit Intensivpflege

• Reinigungsritual „Eintauchen ins Meer“
• Peeling
• Intensivkonzentrat
• Gesichts-, Dekolleté- und Nackenmassage 
• Abschlusspflege inkl. Augenpflege     

59,- € ca. 45 min

THALGO Men Power
Die Gesichtsbehandlung speziell für den Mann

• Reinigungsritual „Eintauchen ins Meer“
• Peeling
• Ausreinigen
• Kurze Gesichtsmassage
• Crememaske inkl. Augenpads 
• Abschlusspflege     

69,- € ca. 50 min
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KOBIDO Lifting Gesichtsmassage
KOBIDO ist eine alte japanische Anti-Aging-Massagetechnik.  
Sie fördert die Hautverjüngung und verbessert die Durchblutung 
der Haut. Sie entfernt Giftstoffe und abgestorbene Hautzellen und 
beugt so der Hautalterung vor.

75,- € ca. 60 min

THALGO Classic
Gesichtsbehandlung für Zwischendurch

• Reinigungsritual „Eintauchen ins Meer“
• Peeling
• Ausreinigen
• Augenbrauenkorrektur
• Crememaske 
• Abschlusspflege inkl. Augenpflege     

74,- € ca. 60 min

THALGO de luxe
Schönheitsritual für strahlende Haut

• Reinigungsritual „Eintauchen ins Meer“
• Peeling
• Wimpernfärben
• Augenbrauenkorrektur
• Intensivkonzentrat
• Gesichts- und Dekolletémassage
• Spezielle Effekt-Tuchmaske   
• Abschlusspflege inkl. Augenpflege     

89,- € ca. 70 min

THALGO Premium
Gesichtsbehandlung mit einer intensiven Wirkstoffmaske

• Reinigungsritual „Eintauchen ins Meer“
• Peeling
• Tonisieren
• Intensivkonzentrat
• Gesichts-, Dekolleté- und Nackenmassage
• Wirkstoffmaske mit Soforteffekt, wahlweise
          • Feuchtigkeitsmaske 
          • Detoxmaske
          • Hyaluronmaske 

• Abschlusspflege inkl. Augenpflege     
ca. 75 min

95,- €
105,- €
119,- €
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Die hochwertige Gesichtspflege der Franken-Therme Marke enthält  
echte Bad Windsheimer Sole. Die heilende Kraft der Sole spendet  
Feuchtigkeit und kann empfindliche und trockene Haut wieder angenehm 
geschmeidig machen.

GE SICHT S -Behandlung
FINIS SAL IS

Finis salis Classic
Klärende Gesichtsbehandlung

• Reinigungsritual
• Diamant-Peeling
• Ausreinigen
• Augenbrauenkorrektur
• Tonerde-Maske 
• Abschlusspflege inkl. Augenpflege

74,- € ca. 60 min

NEU

RUND UM DIE  Augen

THALGO Augenbehandlung „Anti Age“
Glättende und stimulierende Augenbehandlung für eine strahlend 
schöne Augenpartie

• Reinigungsritual „Eintauchen ins Meer“
• Tonisieren
• Kurze Massage der Augenpartie
• Augenpads und -serum
• Abschlusspflege inkl. Augencreme

49,- € ca. 30 min

Zauberhafte Augenblicke

• Wimpernfärben
• Augenbrauenfärben 
• Augenbrauenkorrektur

33,- € ca. 35 min
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GEPFLEG TE

Hände & Füße

Maniküre

• Nägel feilen, formen und polieren
• Nagelpflege
• Handmassage

39,- € ca. 40 min

Spa-Maniküre

• Peeling
• Nägel feilen, formen und polieren
• Nagelpflege
• Paraffinbad
• Handmassage

54,- € ca. 50 min

Im Rahmen von Maniküre und Pediküre 
als Zusatzleistung buchbar:

Klarlack oder farbiger Lack     8,- €

French Look  11,- €

Bitte teilen Sie uns bereits bei der Buchung mit, ob Sie einen Lack  
wünschen. Nachträglich ist diese Zusatzleistung leider nicht buchbar. 
Hinweis: Keine Behandlung von Shellac- oder Gel-Nägeln.

Wimpernfärben
als Einzelbuchung
im Rahmen einer Gesichtsbehandlung

Augenbrauenfärben
als Einzelbuchung
im Rahmen einer Gesichtsbehandlung

Augenbrauenkorrektur
als Einzelbuchung
im Rahmen einer Gesichtsbehandlung

14,- €
12,- €

14,- €
12,- €

11,- €
10,- €
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Bei unseren Pediküre-Anwendungen handelt es sich 
um Angebote im Rahmen der kosmetischen Pediküre. 
Behandlungen aus dem Bereich der medizinischen 
Pediküre (Podologie) und Behandlungen von  
Pilzerkrankungen bieten wir nicht an.

Waxing

Pediküre

• Fußbad
• Nägel kürzen, feilen und polieren
• Nagelpflege
• Hornhautentfernung
• Abschlusspflege mit Fußschaum

39,- € ca. 40 min

Pediküre Spezial

• Fußbad
• Nägel kürzen, feilen und polieren
• Nagelpflege
• Hornhautentfernung
• Problemzonenbehandlung
• Abschlusspflege mit Fußschaum

52,- € ca. 50 min

Haarentfernung mit Warmwachs
Mundpartie
Bikinizone (keine Intimzone) 
Unterschenkel
Oberschenkel
Rücken
Ober- und Unterschenkel

14,- €
16,- €
19,- € 
22,- €  
25,- € 
36,- €
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Erleben Sie die reinigende und pflegende Wirkung  
der Finis salis Produkte bei der „Finis salis Classic“ 
Gesichtsbehandlung.

unser

Tipp:

Die Marke der  
Franken-Therme
Verwöhnen Sie sich und Ihre Haut auch zuhause! 
Die hochwertigen Pflegeprodukte enthalten 
natürliche Inhaltsstoffe und werden mit echter 
Bad Windsheimer Sole angereichert.

GESICHTSREINIGUNG

Reinigungsschaum 150 ml
zur sanften Reinigung und intensiven Pflege, 
für einen klaren und erfrischten Teint

   26 €

5in1 Reinigungscreme 150 ml 
für intensive Pflege während der Reinigung, auch für 
trockene, reife und sensible Haut geeignet
 

   29 €

Klärende Creme 50 ml
mit patentiertem Wirkstoffkomplex, mattiert die  
Haut, mildert Unreinheiten und wirkt Entzündungen 
entgegen

     59 €

Beruhigende Creme 50 ml
ohne Duftstoffe, auch für trockene, anspruchsvolle 
und sensible Haut, pflegend und feuchtigkeitsspendend

     59 €

Tonerde-Maske 50 ml
mit Bad Windsheimer Sole, für eine intensive Reinigung 
und Verfeinerung der Hautporen

     26 € Diamant-Peeling-Maske 50 ml 
mit Bad Windsheimer Sole und Schwarzen Diamanten, 
für einen reinen und strahlenden Teint

     30 €

MASKEN

Handcreme 50 ml
mit Bad Windsheimer Sole, schnell einziehend, 
intensive Pflege durch natürliche Inhaltsstoffe

      7 €

Körper- & Badesalz 300 g
reinigt den Körper als Peeling, 
entspannt den Körper als Badezusatz

      9 €

Duschgel 200 ml
mit Bad Windsheimer Sole, 
frischer Unisex-Duft

    11 €

Körpercreme 100 ml
mit Bad Windsheimer Sole, in den Duftrichtungen 
Silvaner, Spätburgunder und Wildrose

     20 €

Körperöl 100 ml
für samtweich gepflegte Haut, in den Duftrichtungen 
Silvaner, Spätburgunder und Wildrose

     28 €

KÖRPERPFLEGE

Reinigungstonic 200 ml
erfrischt die Haut nach der Reinigung

     29 €

GESICHTSPFLEGE

Augenserum 30 ml
für einen wacheren Blick, weniger Schwellungen 
und gegen dunkle Augenränder

     49 €

Tagescreme 50 ml
mit Bad Windsheimer Sole und Hyaluronsäure, 
leicht und feuchtigkeitsspendend

   29 €

Nachtcreme 50 ml
mit Bad Windsheimer Sole und Peptiden,
für einen intensiv gepflegten Teint

     31 €
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KL ANGMassagen
Ein klingender Genuss für Körper und Seele von unserem  
Entspannungspartner sononda®.

aquasonus® Aqua – Klang – Wellness zur Tiefenentspannung

aquasonus® vereint Klangmassage und Körperarbeit im Wasser, bei der Sie achtsam gedehnt, 
massiert und bewegt werden. Klangschalen werden sanft auf Ihrem Körper angeschlagen, 
lösen An- und Verspannungen und lassen Sie schwerelos und tief entspannen. 

48,- €  ca. 30 min. inkl. Vor- und Nachgespräch  |  im 12% Schwebe-Becken

aqua & relax

Genießen Sie die Massagen, Dehnungen und Bewegungen, die Ihrem Körper und Ihrer  
Seele guttun. Sie baden dabei im 12% Schwebe-Becken, begleitet und getragen von unseren 
erfahrenen Wassertherapeuten. Loslassen vom Alltag und genießen! 

48,- €  ca. 30 min. inkl. Vor- und Nachgespräch  |  im 12% Schwebe-Becken 

sononda® Klangmassage mit nepalesischen Klangschalen

Die sononda® Klangmassage fördert tiefgehende Entspannung durch sanft massierende  
Schwingungen der Klangschalen. Verspannungen werden gelöst, Selbstheilungskräfte 
aktiviert und ein Gefühl des Loslassens erzeugt. Hochwertige Klangschalen werden auf den 
bekleideten Körper gelegt und durch Anschlagen in harmonische Schwingungen versetzt,  
die Körper, Geist und Seele beruhigen. 

74,- €  ca. 60 min. inkl. Vor- und Nachgespräch  |  im Wellness-Bereich 

Buchung und Beratung erfolgt direkt über das sononda®-Team
0 98 41 / 68 59 0 59 oder info@sononda.de. Termine sind Montag - Freitag 
ab 18 Uhr möglich.

Individuelle Terminwünsche nach direkter Absprache mit dem 
Sononda-Team möglich. Keine Anwendungen an Wochenenden, 

Feiertagen oder in bayerischen Schulferien.

          Die      
       Quelle 
   für mein       

    Wohlbefinden

Bad Windsheimer St. ANNA Heilwasser.  
Anwendungsgebiete: Zur allgemeinen Anregung 

der Verdauungsfunktionen und zur unterstützenden 
Behandlung bei Harnwegsinfekten. Zu Risiken und 

Nebenwirkungen lesen Sie das Etikett und 
fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. 

●	 Anregend für die Verdauung

●	 	Zur unterstützenden Behandlung  
bei Harnwegsinfekten

●		 	Für jeden Tag und für die  
Trinkkur zu Hause geeignet
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Franken-Therme Bad Windsheim GmbH
Erkenbrechtallee 10 • 91438 Bad Windsheim • Telefon 0 98 41 / 40 30 0
info@franken-therme.net • www.franken-therme.net 
Öffnungszeiten: täglich von 9.00 bis 22.00 Uhr 
Sauna-Landschaft & Wellness-Bereich: täglich ab 10.00 Uhr
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QR-Code scannen und Termin online buchen!
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