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Seit Anfang des Jahres st
Benjamin Woodcock Geschafts-
flihrer der Franken-Therme. Im
Interview berichtet er, was ihn
nach Bad Windsheim gefihrt
hat und wie er die Zukunft der
Therme gestalten wird.

Seit Januar 2026 sind Sie neuer Ge-
schaftsfiihrer der Franken-Therme -
was hat Sie an der Aufgabe besonders

gereizt?

Herr Woodcock: Mich hat vor allem das
groRe Potenzial der Therme gereizt. Ich
habe mich im Vorfeld intensiv mit der
Franken-Therme und Bad Windsheim
beschaftigt und die Anlage auch selbst
besucht. Besonders positiv ist mir auf-
gefallen, dass hier kontinuierlich in-
vestiert und weiterentwickelt wurde.
Gleichzeitig habe ich gesehen, dass es

noch Bereiche gibt, in denen man mit

Erfahrung und neuen Impulsen weitere
\erbesserungen erreichen kann - genau
diese Mischung aus Bewahrtem und
Entwicklungsmoglichkeiten hat mich

angesprochen.

Wie waren lhre ersten Wochen in Bad
Windsheim - gab es einen Moment, in
dem Sie dachten: ,Hier bin ich genau
richtig"?

Herr Woodcock: Ich bin sehr offen und
herzlich aufgenommen worden - sowohl
im Team als auch in der Region. Einen
einzelnen Moment gab es gar nicht,
sondern eher viele kleine Eindricke: Ge-
sprache mit Mitarbeitenden, erste Rick-
meldungen von Gasten oder auch mei-
ne Rundgdnge durch die Therme. Diese
Kombination hat mir schnell gezeigt,
dass ich hier richtig bin. Angekommen
bin ich noch nicht ganz - aber ich bin auf

einem sehr guten Weg.

Wie sieht ein typischer Arbeitstag bei

Ihnen aus?

Herr Woodcock: Einen typischen Ar-
beitstag gibt es bei mir tatsdchlich nicht.

Jeder Tag bringt neue Themen und oft
auch unerwartete Herausforderungen
mit sich. Genau das macht die Aufgabe
aber auch spannend. Mir ist es wichtig,
nicht nur im Blro zu sitzen, sondern re-
gelmaRig in der Therme prasent zu sein.
Gerade am Wochenende nehme ich mir
bewusst Zeit, durch die Anlage zu gehen,
Gesprache zu fiihren und mir ein eigenes

Bild zu machen.

Die Franken-Therme ist fiir viele Gaste
ein Ort der Erholung. Wie wirden Sie
die Therme beschreiben - was macht sie

aus lhrer Sicht so besonders?

Herr Woodcock: Die Franken-Ther-
me hat einen ganz besonderen Vorteil:
unsere Sole mit einem auf3ergewohnlich
hohen Salzgehalt von bis zu 26,9 %. Das
ist ein echtes Alleinstellungsmerkmal.
Gleichzeitig sind es aber vor allem die
Menschen, die den Unterschied machen
- die Freundlichkeit, Professionalitat und
Leidenschaft unserer Mitarbeitenden.
Diese Kombination schafft einen Ort, an

dem sich Gaste wirklich erholen konnen.

Was hat Sie seit lhrem Start besonders

liberrascht oder beeindruckt?

Herr Woodcock: Besonders beeindruckt
hat mich das Engagement des Teams.
Viele Mitarbeitende bringen eine gro-
Re Identifikation mit der Therme und
ihrem Beruf mit. Gleichzeitig war ich
Uberrascht, wie wichtig der direkte Aus-
tausch mit den Gasten ist - und wie
wertvoll ehrliches Feedback sein kann.
Dabei ist es mir aber wichtig, immer
beide Seiten zu betrachten und mir ein

eigenes Bild zu machen.

Mit welchen Zielen und Vorstellungen

sind Sie in Ihre neue Aufgabe gestartet?

Herr Woodcock: Mein Ziel ist es, Be-
wahrtes fortzufiihren und gleichzeitig
neue Impulse zu setzen. Ich mochte
Trends frihzeitig erkennen und pri-
fen, ob und wie wir diese sinnvoll in die
Therme integrieren konnen. Ein weiterer
wichtiger Punkt ist die Sanierung und
Modernisierung einzelner Bereiche -
hier sind wir bereits mit hoher Intensitat

dran.

Welche Ideen oder Visionen bringen Sie
fir die zukiinftige Weiterentwicklung

der Franken-Therme mit?

Herr Woodcock: Ich sehe die Franken-
Therme als einen Ort, der sich kontinu-
ierlich weiterentwickelt — sowohl fir
Gaste als auch fiir Mitarbeitende. Fir
Gaste soll sie ein moderner Ort der Er-
holung bleiben, der immer wieder neue
Erlebnisse bietet. Fir Mitarbeitende
mochte ich einen Arbeitsplatz schaffen,
auf den man stolz sein kann. Entwick-
lung bedeutet fir mich dabei nicht nur
Veranderung, sondern auch Qualitat und
Nachhaltigkeit.

Und worauf dirfen sich Gaste konkret in

naher Zukunft freuen?

Herr Woodcock: Die Gaste diirfen sich
auf eine Therme freuen, die sich Schritt

flr Schritt weiterentwickelt. Dazu geho-

ren Modernisierungen, aber auch neue

Ideen und Angebote. Einige Bereiche

werden grundlegend saniert, was Zeit
braucht - aber langfristig zu einer deut-
lichen Qualitatssteigerung fiihren wird.
Unser Ziel ist klar: ein noch besseres Ge-

samterlebnis fiir unsere Gaste.

Was bedeutet Entspannung fiir Sie per-

sonlich? Wie entspannen Sie nach einem

anstrengenden Arbeitstag?

Herr Woodcock: Fir mich bedeutet
Entspannung vor allem, bewusst Zeit
fur mich und mein Umfeld zu nehmen.
Wenn ich in meiner Heimat in NRW bin,
verbringe ich sehr gerne Zeit mit Freun-
den - das hilft mir, abzuschalten und
neue Energie zu tanken. In Bad Winds-
heim nutze ich meine freie Zeit gerne fir
Spaziergange, um die Umgebung zu ge-

nieBen und den Kopf freizubekommen.

Wohlftihlfaktor:

Ob Technik, Empfang, Badehallen
oder Wellness: Hinter einem
entspannten Thermenbesuch
steckt ein starkes Team. Wenn
auch Sie Lust haben, dort zu
arbeiten, wo andere Erholung und
Regeneration finden, schauen

Sie doch mal auf unsere Karriere-
seite — wir freuen uns auf neue
Thermenhelden!

Hier geht es zu lhrer
Wunschkarriere,
QR-Code scannen
und durchstarten

Freuen Sie sich schon jetzt auf
die nachste Ausgabe, in der wir
einen weiteren Thermenhelden
vorstellen. Wer wohl als nachs-
tes Einblick in seinen spannen-
den Arbeitsalltag gibt? Bleiben
Sie dran und lesen Sie die Ge-
schichten, die unsere Therme so
besonders machen!



unser
Aktionskalender 202
&

SIE WOLLEN KEINE
AKTION VERPASSEN?

DANN EINFACH FUR UNSEREN
NEWSLETTER ANMELDEN UND
IMMER INFORMIERT WERDEN!

AUGUST SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER

Sommer-Wellness-Special Herbst-Wellness-Special

2x10 =20

10 % auf Rasul und 10 % auf Softpack

WELLNESS-MONTAG:

Jeder Wellness-Gast erhalt eine kleine Aufmerksamkeit

ZUR REISEZEIT:

ReisegroRen von Thalgo—Produkten und
von Finis salis Korperdlen und Cremes

auf Finis salis-Set aus
Korperol und Korpercreme

20%

JUBILAUMS BONUS- PASS

10x kommmen und 11. Thermen-Eintritt kostenfrei erhalten

20. Juli 20. 20. 20. 20.
Hochsole- August September Oktober November
Aufschlag Sauna- Stammgast- 3,5 h zahlen - Entspannt
geschenkt Aufschlag Event den ganzen ins Wochenende
geschenkt Tag bleiben mit dem
Feierabend-Tarif
zum Freitag

Detaillierte Infos und Teilnahmebedingungen zu den jeweiligen

EIN JUBILAUM,
DAS SICH AUSZAHLT!

Aktionen erhalten Sie unter: www.franken-therme.net

Mai 2026 - Anderungen vorbehalten

Mit der Wiinschelrute
zum Thermalwasser

EIN GROSSER TRAUM FUR
BAD WINDSHEIM

Bad Windsheim war schon damals als
Kurort bekannt, doch es fehlte eine Vision
mit Strahlkraft. Es entstand die Idee, ein
modernes Thermalbad zu schaffen, das
den Kurort zukunftsfahig machen sollte.
Gleichzeitig standen viele Kurorte auf-
grund gesundheitspolitischer Reformen
unter Druck, wodurch neue Konzepte er-

forderlich wurden.

\/or diesem Hintergrund wollte man ech-
tes Thermalwasser direkt vor Ort aus der
Tiefe erschlieBen. Doch Bohrungen sind

teuer und ihr Erfolg oft ungewiss.

WIESO KANN MAN GERADE IN BAD WINDSHEIM IM

WENN INTUITION AUF FORSCHUNG
TRIFFT

Ein geologisches Gutachten machte zu-
nachst wenig Hoffnung. Dann stie® der
damalige Blrgermeister Eckardt auf eine
GEO-Reportage liber Winschelruten-
ganger — und nahm Kontakt zu dem Ra-

diastheten Knut Isken auf.

Sein Werkzeug: eine Astgabel, welche an
einer Stelle in der Aischtalfurche deut-
lich ausschlug. In rund 680 Metern Tiefe
fand man bei einer Probebohrung eisen-
und kohlensaurehaltige Thermalsole mit
kraftiger Schiittung (Das bedeutet, dass
eine grofRe Menge dieses \Wassers pro
Zeiteinheit aus der Quelle sprudelt). Die
Freude war grof3, doch zum geplanten
Standort der Therme war die Quelle zu

weit entfernt.

SOGENANNTEN ,WEISSEN GOLD" SCHWEBEN? DIE
ANTWORT FUHRT ZURUCK IN DIE 1990ER-JAHRE -
UND BEGINNT MIT EINER MUTIGEN IDEE, VIEL UBER-
ZEUGUNGSKRAFT UND EINER WUNSCHELRUTE.

DER ENTSCHEIDENDE ZWEITE
VERSUCH

Nach intensiven Debatten ermoglichte
der damalige Landrat eine zweite Boh-
rung direkt am Standort der Therme.
Wochenlang arbeitete sich der Bohrkopf
durch uralte Gesteinsschichten. Dann der
Durchbruch: In etwa 1.200 Metern Tiefe
wurde ein fluoridhaltiger Thermalsole-
sauerling erschlossen — die Grundlage fiir
die heutige Franken-Therme. Aus einer
Idee wurde ein Ort der Erholung, den in-

zwischen Millionen Gaste besucht haben.




Unsere Therme.
Unsere Geschichten.

Ein paar Worte von...
... dem langjahrigen IT-Dienst-
leister der Franken-Therme:
Necotek GmbH

Wie lange arbeitet Necotek GmbH -
IT-Systemhaus bereits mit der Franken-
Therme Bad Windsheim zusammen?

Die Zusammenarbeit zwischen unserem
IT-Systemhaus und der Franken-Ther-
me Bad Windsheim besteht bereits seit
Beginn der Planungsphase der Franken-
Therme Bad Windsheim. Somit durften
wir die Therme von Beginn an begleiten
und die IT-Strukturen von Grund auf
mitgestalten. Diese langjahrige Partner-
schaft ermoglicht es uns, die Systeme,
Prozesse und Anforderungen bis ins De-
tail zu verstehen und kontinuierlich wei-

terzuentwickeln.

Welche groReren Projekte oder MaRnah-
men haben Sie fiir die Franken-Therme

bereits begleitet?

i
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Im Rahmen unserer umfassenden Be-
treuung konnten wir eine Vielzahl groRer
Projekte erfolgreich realisieren. Dazu
zahlen insbesondere die Einfiihrung und
Migration moderner Kassensysteme, die
Planung und Umsetzung leistungsfahi-
ger Server- und Netzwerkinfrastruktu-
ren sowie Serverumstellungen.

Ein weiterer wesentlicher Schwerpunkt
lag im kontinuierlichen Ausbau und der
Optimierung der WLAN-Infrastruktur,
um sowohl den steigenden Anforderun-
gen der Gaste als auch den baulichen Er-
weiterungen gerecht zu werden. Durch
diese MaBnahmen konnten wir die Basis
flir eine stabile, sichere und zukunftsfa-

hige IT schaffen.

Wie wiirden Sie die Zusammenarbeit mit
der Franken-Therme beschreiben?

Die Zusammenarbeit zeichnet sich seit
jeher durch ein hohes MaR an Vertrauen,
Offenheit und Professionalitdt aus. Be-
sonders hervorzuheben ist die partner-
schaftliche Kommunikation auf Augen-
hohe, die es ermdglicht, auch komplexe
Anforderungen effizient und zielgerich-

tet umzusetzen.

Gemeinsam verfolgen wir einen 10-
sungsorientierten Ansatz, bei dem so-
wohl technische als auch wirtschaftliche
Aspekte bericksichtigt werden. Diese
enge Abstimmung bildet die Grundlage
fuir nachhaltige und erfolgreiche Projekt-

ergebnisse.

Welche technischen Entwicklungen
oder Digitalisierungsschritte konnten
in der Zusammenarbeit bereits umge-
setzt werden?

Im Zuge der langjahrigen Partnerschaft
konnten zahlreiche technische Weiter-
entwicklungen und Digitalisierungs-
schritte realisiert werden. Hierzu gehort
insbesondere die kontinuierliche Moder-

nisierung der gesamten IT-Infrastruktur.

Erganzend dazu konnten verschiedene
interne Prozesse digitalisiert und auto-
matisiert werden, wodurch die Effizienz

gesteigert wurde.

Was wiinschen Sie der Therme fiir die
nachsten 20 Jahre bzw. was wiinschen
Sie sich fiir die zukiinftige Zusammen-
arbeit?

Fir die kommenden Jahrzehnte win-
schen wir der Franken-Therme weiter-
hin eine aulerst positive Entwicklung,
wirtschaftlichen Erfolg sowie eine dau-
erhaft hohe Zufriedenheit ihrer Gaste.

Im Hinblick auf die zukinftige Zusam-
menarbeit freuen wir uns darauf, den
eingeschlagenen Weg gemeinsam fort-
zusetzen und weitere innovative sowie
zukunftsorientierte IT- und Digitalisie-
rungsprojekte zu realisieren. Ziel ist es,
die Therme auch langfristig technolo-
gisch optimal aufzustellen und flexibel
auf neue Anforderungen und Entwick-

lungen reagieren zu kdnnen.

Ein paar Fragen an...
... Doreen Wagner, die seit
uber 20 Jahren zum Team der
Franken-Therme gehort.

Zundchst arbeitete sie als Teamleitung
des Empfangsbereichs und wechselte
dann als Verwaltungskraft ins Team der

Haustechnik.

Was macht dich besonders stolz, Teil des
Thermen-Teams zu sein?

.Stolz" ist fur mich nicht ganz das rich-
tige Wort. Als ich vor 20 Jahren im Emp-
fang begonnen habe, war ich dankbar,
das ,Neugeborene” in seiner Entwick-
lung begleiten zu dirfen. Heute bin ich
Teil der Haustechnik — dem unsicht-
baren Herz der Franken-Therme. Wah-
rend die Gaste im Salzsee entspannen,
sorgen wir dafir, dass die komplexe An-
lagentechnik zuverlassig funktioniert.
Ohne sie bleibt das Wasser kalt und die
Sole triib. Die Vielfalt der Aufgaben und
die kontinuierliche Weiterentwicklung
der Anlagen machen die Arbeit fir mich

bis heute spannend.

Ein Moment mit...
... Stammgast und Sauna-Fan
Ulrich Reizammer.

Als treuer Club-Fan des 1. FC Nirnberg
kann Herr Reizammer sicherlich unauf-
geregte Entspannung gebrauchen - gut,
dass die Franken-Therme dafiir seit vie-
len Jahren einen festen Platz in seinem
Alltag hat.

Seit rund zehn Jahren besucht er die
Franken-Therme — zunachst sporadisch,
seit seinem Renteneintritt vor etwa drei
Jahren aber regelmalig zwei- bis drei-
mal pro Woche. Fir die rund 40 Kilo-
meter Anfahrt aus dem Landkreis Fiirth
nimmt er sich gerne Zeit. Inzwischen

fhlt er sich hier so zuhause, dass er sich

Gibt es ein positives Erlebnis oder eine

Begegnung, das dir wahrend deiner Zeit
hier besonders in Erinnerung geblieben
ist?

Besonders in Erinnerung geblieben sind
die ersten Wochen nach dem Start. Fir
uns alle war es Premiere in einer Ther-
me dieser GroRe, niemand hatte zuvor
in einer solchen Anlage gearbeitet. Das
Geben und Nehmen im Team hat uns
geholfen, den groRen Besucherandrang

gut zu bewaltigen.

Auch das Foyer bleibt mir in Erinnerung
— damals nicht nur Warteraum, sondern
ein Ort der Begegnung zwischen neu-
gierigen Einwohnern der Stadt, Gasten

der Region und Bewohnern der angren-

selbst augenzwinkernd als ,Ureinwoh-
ner der Therme" bezeichnet und auch
Freunde und Bekannte immer wieder

von einem Besuch uiberzeugt.

Besonders in Erinnerung geblieben
sind ihm von Anfang an der Salzsee,
das ,Frankische Tote Meer®" die viel-
faltige Sauna-Landschaft und das von
Mitarbeitern als ,Badewanne” getauf-
te 36 °C warme 12%-Becken. Wahrend
er am liebsten mehrere Saunaaufgtisse
besucht und die Schneesauna geniel3t,
zieht es seine Frau — und in den Schulfe-
rien auch ab und an seinen Enkel — eher

in den Badebereich.

Gemeinsam nehmen sie auch regel-

maRig an Angeboten wie der Wasser-

zenden Seniorenresidenz. Es gab so
manche unterhaltsame Geschichte und
interessante Gesprache aulBerhalb des

Arbeitsalltags.

Was wiinschst du dir fiir die Therme fiir
die nachsten 20 Jahre?

Ich wiinsche mir zeitgemale Innovatio-
nen, die unseren Gasten auch weiterhin
einen Ort bieten, an dem der Alltag au-
genblicklich in Vergessenheit gerat und

der Besuch unvergesslich bleibt.

Im Team wiinsche ich mir weiterhin ein
kollegiales Miteinander, bei dem der
Spal’ an der Arbeit mit und fir den Gast

nie verloren geht.

gymnastik teil. Gerade die Bewegung

im solehaltigen Wasser wurde ihm von
seinem Rheumatologen empfohlen und
mochte er seitdem nicht mehr missen,
denn oft sei er am Tag nach dem Besuch

nahezu beschwerdefrei.

Fan ist er von der Franken-Therme in-
zwischen mindestens genauso sehr wie

von seinem FulRballverein.



Wer aus Richtung Nirnberg, Wiirzburg
oder Ansbach anreist, erreicht Bad
Windsheim bequem und entspannt mit
dem Zug. Statt Verkehr, Stau oder Park-
platzsuche beginnt die Auszeit bereits
unterwegs. Am Bahnhof angekommen,
fihrt der Weg zur Franken-Therme in

ungefahr 15 Minuten zu Ful® durch den

Kurpark.

Bequeme Anreise

Ein weiterer Vorteil: Gdste erhalten
gegen Vorlage eines am Besuchstag
giiltigen VGN-Fahrscheins 10 % Rabatt
auf den geldsten Eintrittstarif.

So reisen Sie entspannt an — und profi-
tieren doppelt.

WISSENSWERTES ./

“Unter freiem Himmel

ermb"glicht der Hochsole-Bereich

die bestmogliche Entspannung
in den Sommermonaten.

Warum heifdt Gehalt
cigentlich ,,Salar®?

Ein Wort aus dem Alltag — und eine Ge-
schichte, die Jahrtausende zurlckreicht:
Der Begriff ,Salar” stammt aus einer Zeit,
in der Salz kostbarer war als manch an-
derer Schatz. Im alten Rom erhielten Sol-
daten und Beamte neben ihrem Sold eine
zusatzliche Salzration — ein Zeichen fir

Wert, Versorgung und Wohlstand.

Welche besondere Rolle Salz seit jeher
im Leben der Menschen spielt, warum
es bis heute so wertvoll ist und weshalb
es auch das Herzstlick unserer Therme
bildet, erfahren Sie in unserem Ratgeber
auf unserer Website.

Becauty-Sommer-Hacks

NATURLICH SCHONE WIMPERN -
GANZ OHNE MASCARA

Im Sommer, beim Sport oder beim Ther-
menbesuch ist Make-up oft unpraktisch.
Mascara verschmiert, der Schwung der
Wimpernzange halt nur kurz und das
tagliche Schminken kostet Zeit.

Eine Wimpernwelle mit Farbung kann
hier unterstiitzen: Die eigenen Wimpern
werden sanft in Form gebracht und be-
halten ihren nattrlichen Schwung lber
mehrere Wochen. Durch die Farbung
wirken sie zudem dunkler und besser

sichtbar — ganz ohne Mascara.

7~
~

So bleiben die Wimpern auch beim Ba-
den oder Schwitzen in Form, ohne stan-
diges Nachschminken. Besonders prak-
tisch fur alle, die morgens Zeit sparen
oder im Alltag wenig Make-up verwen-

den mochten.

VORTEILE AUF EINEN BLICK:

= weniger Aufwand beim taglichen
Schminken

= kein Verschmieren von Mascara bei
Warme oder Feuchtigkeit

= intensiver Schwung der eigenen
Wimpern

= gepflegter Look auch ohne
Make-up

= Haltbarkeit meist 6 bis 8 Wochen

LANGFRISTIG GLATTE HAUT

Kurze Hosen, Sommerkleider oder ar-
mellose Tops gehoren fiir viele einfach
zur warmen Jahreszeit dazu. Wer sich
dabei an Korperhaaren stort, greift dann
oft regelmalig zum Rasierer. Das kostet
Zeit und kann zu Hautirritationen, klei-
nen roten Plnktchen oder eingewach-
senen Harchen fiihren. Besonders emp-

findliche Haut reagiert darauf oft gereizt.

Waxing kann hier eine langer anhaltende
Alternative sein. Die Haare werden an
der Wurzel entfernt, sodass die Haut ftir
mehrere Wochen glatt bleibt. Dadurch
entfallt das standige Nachrasieren.

Nachwachsende Haare wirken auBer-
dem haufig feiner und weicher. Gerade
im Urlaub ist es angenehm, sich fir lan-
gere Zeit keine Gedanken um die Rasur

machen zu missen.

VORTEILE AUF EINEN BLICK:

»  glatte Haut fiir mehrere Wochen

= weniger Aufwand als haufiges
Rasieren

= keine taglichen Stoppeln

*  weniger Hautirritationen durch
standiges Rasieren

= praktisch fir Urlaub, Sommer und

Thermentage

ZUR REISEZEIT

Von unserer Partner-Marke ,Thalgo”
gibt es von Juni bis August Produkte in
praktischen ReisegréRen! Erhdltlich
an unserer Wellness-Rezeption.

AB SEPTEMBER 2026

WELLNESS-MONTAG

Jeder Wellness-Gast mit einem Termin
an einem Montag erhalt eine kleine
Aufmerksamkeit!

TERMINE
DIREKT ONLINE
BUCHEN




Barrierefreier

Thermengenuss

fir alle Gaste

Die Franken-Therme Bad Windsheim
mochte Erholung fur moglichst viele
Menschen zuganglich machen - un-
abhangig von individuellen Vorausset-
zungen. Deshalb sind groRe Teile der
Therme barrierefrei gestaltet und von
.Reisen fir alle” als ,teilweise barriere-

frei geprift” zertifiziert.

Fast alle Bereiche lassen sich stufenlos
erreichen, sodass der Aufenthalt mog-

lichst angenehm und ohne unnétige

Hindernisse verlauft. Dazu gehoren ein

ausgewiesener Parkplatz flir Menschen
mit Behinderung sowie ausreichend
breite Durchgange oder alternative
Wege. Auch sanitare Anlagen fir Men-
schen mit Behinderung sind vorhanden.
Fir den Einstieg in die Becken stehen
zudem praktische Hilfen wie ein Perso-

nenlift zur Verfligung.

So wird ein entspannter Thermenbesuch

fur viele Gaste unkompliziert moglich.

Besucher mit einem Behindertenaus-
weis und dem Merkzeichen B kdonnen
aulRerdem eine Begleitperson kostenfrei
mitbringen, sofern diese denselben Tarif

nutzt.

DEN AUSFUHRLICHEN
PRUFBERICHT

FINDEN SIE IM PORTAL
.REISEN FUR ALLE"

[}
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Warme spuren. Ruhe finden.
Sommer genielsen.

Sauna im Sommer ist fiir viele eine be-
sonders angenehme Art, zur Ruhe zu
kommen. Die Warme entspannt, der
Kreislauf kommt sanft in Schwung und
die anschlieBende Abkiihlung fiihlt sich
umso erfrischender an. In unserer Sau-
na-Landschaft mit groBzligigem Sau-
nagarten lasst sich diese Zeit wunder-
bar genieBen — umgeben von Griin, mit
viel Platz zum Durchatmen und kleinen
Ruheoasen. Fir besondere Frische
sorgt auch unsere Schneesauna, die fir
einen belebenden Moment zwischen-

durch sorgt.

Finis salis —

Mitten in der Woche erwartet Sie von
MAI BIS SEPTEMBER ein besonderes
Angebot: unsere Sommer-Sauna-Tage.
Immer mittwochs in geraden Kalender-
wochen von 11.00 bis 18.00 Uhr bieten
sie eine angenehme Pause zur Wo-
chenmitte — ein Moment, um kurz aus
dem Alltag auszusteigen, neue Energie
zu sammeln und das Immunsystem zu

starken.

Jeder Sommer-Sauna-Tag steht unter
einem wechselnden Motto und bringt
eine entspannte Mischung aus Sauna-
Erlebnis und sommerlicher Leichtigkeit

mit sich.

Das Hochste des Salzes

Ein Stiick wohltuender Sole-Pflege fiir

zu Hause.

Die Produkte von Finis Salis sind eng
mit dem verbunden, was die Franken-
Therme Bad Windsheim ausmacht: mit
der Kraft der Sole. Sie steht fur klare
Formulierungen, die fir ein angeneh-
mes Hautgefiihl sorgen — besonders
nach dem Aufenthalt in der Therme

oder einem Saunagang.

PRAKTISCHE REISEGROSSEN

Neu im Sortiment sind noch
bis Ende August die Finis salis
Korpercremes und -6le mit Duft
"Silvaner" in praktischer Reise-
grolRe. Sie lassen sich einfach
mitnehmen und eignen sich
fir Urlaub, Thermenbesuch oder

unterwegs. Jl,r
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Saunas:

WOHLTUENDE AUFGUSSE MIT
PASSENDEN SOMMERDUFTEN

KLEINE KULINARISCHE
UBERRASCHUNGEN

WECHSELNDE AKTIONEN RUND
UM DAS JEWEILIGE MOTTO

SOMMERAUSZEIT IM
GROSSZUGIGEN SAUNAGARTEN
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Schwerelos entspannen:
Soft-Pack-Pflegezeremonie

Schwerelos entspannen, eingehillt in
duftendes Ol oder eine wohltuende Pfle-
gepackung — genau dieses Geflhl bietet
die Softpack-Behandlung in der Franken-
Therme. Das Wellness-Ritual verbindet
intensive Pflege mit wohltuender Tiefen-

entspannung.

Die besondere Softpack-Liege erinnert
an ein Wasserbett: Warm eingehdillt und
ohne direkten Kontakt mit dem Wasser
entsteht bei angenehmen 38 °C ein Ge-
fihl von Schwerelosigkeit, das Kdrper

und Geist zur Ruhe bringt.

Vor der Anwendung wird die Haut mit ex-
klusiven Finis salis Olen oder Cremes ver-

wohnt. Ob Wildrose, Silvaner oder Spat-

burgunder — verschiedene Duftvarianten
sorgen fir ein individuelles Pflegeerleb-
nis. AnschlieBend wird der Korper in wei-
che Ticher gehdillt und sanft in die Liege
abgesenkt. Warme, leise Musik und das
schwebende Gefiihl fordern tiefe Ent-

spannung.

Gleichzeitig kann die Haut die pflegenden
Wirkstoffe besonders gut aufnehmen,
wahrend Muskeln und Bewegungsappa-
rat entlastet werden. Das Ergebnis: spr-
bare Erholung, samtweiche Haut und ein

nachhaltiges Wohlgefuhl.

Die Softpack-Behandlung ist eine Aus-
zeit, die unter die Haut geht — wohltuend

und entspannend.

‘ Bis zum 31.08.2026 erhalten Sie bei der Buchung
einer Softpack-Anwendung 10 % Rabatt.

TERMINE KONNEN TELEFONISCH
UNTER 098 41/ 40300 ODER
ONLINE VEREINBART WERDEN.

NICHT

JUBILAUMS-SPECIAL

Sammelspald am Salzsee

Am 15. April 2026 machten sieben Teams
das Frankische Tote Meer® wieder fit fiir
die Sommer-Saison. In Rekordzeit fisch-
ten sie 180.000 Isolier-Bdlichen aus
dem See, die im Winter die Warme im
Wasser halten. Den Tagessieg sicherte
sich die DLRG Burgbernheim mit beacht-

lichen 317 Kilogramm.

Zum 20-jahrigen Jubilaum war der An-
drang riesig: Neben den Stamm-Teams
bewarben sich so viele neue Vereine,
dass erstmals das Los tber die Teilnah-
me entscheiden musste. lhre Premiere
feierten dabei auBerdem die Azubis zum

Fachangestellten fir Baderbetriebe.

Das Besondere am Jubilaums-Special:
Jedes gesammelte Kilogramm wurde
eins zu eins in Euro umgewandelt und an
die Vereine gespendet. Mit insgesamt ca.
1500 € unterstitzt die Franken-Therme
dadurch wertvolle Vereinsarbeit in der
Region. Dank zusatzlicher Partner gab es

zudem viele weitere Preise zu gewinnen.

Ein groBes Dankeschon an alle Teams
und Helfer! Der Salzsee ist nun wieder
geoffnet und ladt ab sofort zum Schwe-

ben unter freiem Himmel ein.

4

VERPASSEN! Mchr Raum ftir AR

Buchen Sie die Softpack-Anwen-
dung in Kombination mit einem
Rasul-Bad. Das Rasul bereitet
die Haut optimal vor, sodass die
anschlieBende Softpack- An-
wendung ihre pflegenden Wirk-
stoffe besonders intensiv ent-

falten kann.

nur am 20.07.2026

HOCHSOLE-AUFSCHLAG
GESCHENKT

Schweben im Frankischen Toten Meer®:
Eintrittskarte kaufen & kostenlos in 3
weiteren Becken und dem Salzsee im
Hochsole-Bereich schweben und ent-

spannen.

nur am 20.08.2026

SAUNA-AUFSCHLAG

’ genussvolle Pausen -~ -

Fur die kleinen Auszeiten zwischendurch
— nach der Wassergymnastik, zwischen
zwei Saunagangen oder wenn sich nach
Stunden der Entspannung der Hunger
meldet — steht den Gasten der Franken-
Therme seit vielen Jahren das Restaurant
Salza mit einem vielfaltigen kulinarischen
Angebot zur Verfligung. An gut besuch-
ten Tagen kam es jedoch immer wieder
zu Wartezeiten, da die vorhandenen Sitz-

platze fur Thermengaste nicht mehr aus-

Damit Genuss und Erholung kiinftig
noch besser zusammenpassen und je-
der Gast seine wohlverdiente Pause
entspannt genieRen kann, investiert
der Zweckverband Kurzentrum Bad
Windsheim in eine Erweiterung des
Gastronomiebereichs. So entstehen zu-
sdtzliche Platze sowohl fiir Gaste wah-
rend des Thermenbesuchs als auch
aulRerhalb des Nassbereichs — also fir

die Zeit vor oder nach dem Aufenthalt.

Im Erdgeschoss entsteht eine neue

Flache von rund 260 m* mit etwa 135
Sitzplatzen. Im Obergeschoss kommen
auf weiteren 110 m? zusatzlich rund 61

Sitzplatze hinzu.

Die Inbetriebnahme ist im Rahmen der
Landesgartenschau 2027 vorgesehen.
So entsteht noch mehr Raum zum Ver-

weilen, Durchatmen und entspannten

GenieRen.

GESCHENKT reichten.
mmmmmmu%
Eintritt kaufen, Sauna gratis geniel3en | M
— Entspannung pur wartet auf Sie! HHHHHHHHHHHm
ANSICHT SUDEN HH




Geldwertkarten-
besitzer aufgepasst:

EXKLUSIVTAG FUR GELDWERTKAR-
TEN-NUTZER - IHR VORTEILSTAG IN
DER FRANKEN-THERME

Freuen Sie sich auf einen besonderen
VVerwohn-Tag voller Entspannung, Ge-
nuss und kleiner Uberraschungen: Am
20. September laden wir unsere Geld-
wertkartenbesitzer gemeinsam mit ei-
ner Begleitperson zu einem exklusiven
Erlebnis ein, das ganz im Zeichen von
Erholung und Wohlbefinden steht.

Freuen Sie sich auf besondere An-
gebote und ausgewahlte Highlights,
die an diesem Tag speziell fiir unse-
re Geldwertkarten-Gaste vorgesehen
sind — darunter entspannende Klang-
meditationen sowie ein besonderes
Aufgussprogramm mit Gourmet-Sauna

und Klangaufgussen.

Fir zusatzliche Wohlfiihimomente
sorgt ein liebevoll zusammengestell-
tes Willkommenspaket inklusive Was-
sermassageliegen-Gutscheine und
Gesichtspeeling oder -maske zum
Selbstauftragen — fir Ihren perfekten

Thermenaufenthalt.

Merken Sie sich den Termin schon jetzt
vor, eine Anmeldung ist nicht notwen-
dig. Wir freuen uns darauf, gemeinsam
Ihnen einen unvergesslichen Wohlfihl-

tag zu schenken.

F, ~etkarte®l ¥
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Zeit ftir sich — warum

Entschleunigung so wertvoll ist

Selfcare heiRt, sich bewusst Zeit fiir
das eigene Wohlbefinden zu nehmen.
Das missen keine groBen Dinge sein.
Oft helfen schon kleine Pausen, Ruhe-
momente und Zeit nur fiir sich selbst,

um neue Kraft zu sammeln.

Gerade im Sommer wiinscht man sich
ein Gefilihl von Leichtigkeit und Er-
holung. Gleichzeitig sind die Tage oft
schnell gefiillt mit Ausfligen, Ver-
abredungen, Familienprogramm und
dem Gefihl, die freie Zeit bestmog-
lich nutzen zu missen. Was eigentlich
entspannen soll, kann dadurch schnell
in neuen Freizeitstress umschlagen.
Umso wichtiger ist es, kleine Pausen

einzulegen.

Ein Tag in der Therme kann dafiir genau
das Richtige sein. Besonders im Som-
mer ist es oft etwas ruhiger — beste Vo-
raussetzungen, um Abstand vom Alltag

zu gewinnen.

In wohliger Thermalsole zu schweben,
sich tragen zu lassen und fiir eine Weile
nichts erledigen zu miissen, hilft vie-
len Gasten beim Loslassen. Gedanken
werden ruhiger, Muskeln entspannen,
der Kdrper kommt zur Ruhe. Wer sich
zusatzlich etwas Gutes tun mochte,
ergdnzt den Aufenthalt mit einer Well-
ness-Anwendung, zum Beispiel einem
Korperpeeling flir wunderbar sanfte
und gereinigte Haut oder einer tiefen-

wirksamen Massage.

SAVE THE DATE

20. SEPTEMBER 2026

ALLE INFORMATIONEN FINDEN SIE
AUF UNSERER WEBSITE.

Unsere Geldwertkarte ist das
ideale Zahlungsmittel fir treue
Gaste: Je nach aufgebuchtem
Betrag profitieren Sie von at-
traktiven Preisvorteilen und
sparen gleichzeitig Zeit. Denn
mit der Geldwertkarte erhalten
Sie direkt Uber die Drehkreuze
Zutritt zur Therme — ganz chne

lange Kassenschlangen.

SELF-CARE-DAY

AM 24, JULI

TAG DER ERHOLUNG
AM 15. AUGUST

Auf die Thermengaste wartet ein be-
sonderes Angebot an Klangveranstal-
tungen, die ohne Aufpreis mit den re-
guldren Badetarifen besucht werden

konnen.

Veranstaltungen
Juli bis September

JuLl

Mi,
08.07.2026
Mi,
15.07.2026
Mi,
22.07.2026

Fr,
24.07.2026

Mi,
29.07.2026

AUGUST
Mi,
05.08.2026
Mi,
12.08.2026

Sa,
15.08.2026

Mi,
19.08.2026

SEPTEMBER
Mi,
02.09.2026
Mi,
16.09.2026
Mi,
23.09.2026
Mi,
30.09.2026

Sommer-Sauna-Tag ,Tropische Hitze"
11.00 — 18.00 Uhr

Sauna Klangabend

mit Klangmeditationen und Klangaufguss
16.00 — 18.00 Uhr

Sommer-Sauna-Tag ,Kraft des Salzes”
11.00 — 18.00 Uhr
Thementag Klang & Sole

mit kostenlosen Entspannungsangeboten
zum Self-Care-Day

11.00 - 20.00 Uhr
Sauna Klangabend
mit Klangmeditationen und Klangaufguss
16.00 — 18.00 Uhr

Sommer-Sauna-Tag ,ltalo-Feeling”

11.00 — 18.00 Uhr

Sauna Klangabend

mit Klangmeditationen und Klangaufguss
16.00 — 18.00 Uhr

Thementag Klang & Sole

mit kostenlosen Entspannungsangeboten
zum Tag der Erholung

11.00 — 20.00 Uhr

Sommer-Sauna-Tag ,Hot and Cold”
11.00 - 18.00 Uhr

Sommer-Sauna-Tag ,Franken pur”
11.00 — 18.00 Uhr

Sommer-Sauna-Tag ,Nordische Sauna”
11.00 - 18.00 Uhr

Sauna Klangabend
mit Klangmeditationen und Klangaufguss

16.00 — 18.00 Uhr

Sommer-Sauna-Tag ,Detox Day”
11.00 — 18.00 Uhr

TAGLICHE ANGEBOTE

Sinn-fonie — Das Schwebeerlebnis fiir alle Sinne | Klang,
Licht und Sole vereinen sich zu einem Erlebnis fiir besondere
Entspannungsmomente

11.00 Uhr, 15.00 Uhr, 17.00 Uhr und 20.00 Uhr

Wassergymnastik unter Anleitung — zur Férderung lhrer
Gesundheit und Beweglichkeit

10.00 Uhr, 12.00 Uhr, 14.00 Uhr, 16.00 Uhr,

18.00 Uhr

Kostenloses Salzpeeling in der Sauna-Landschaft -
fiir spiirbar weiche Haut. Einfach, effektiv, erfrischend!

11.30 Uhr und 18.30 Uhr

REGELMASSIG

jeden ersten
Freitag im
Monat -
Oktober bis
April

immer
mittwochs in
ungeraden
Wochen

\Von Mai bis
September
mittwochs

in geraden

Wochen

Mitternachtssauna

Geniel3en Sie wohltuende Saunagdnge
in toller Atmosphdre und lassen Sie den
Abend in Ruhe ausklingen. Teile der
Thermal-Badelandschaft bleiben daftr
bis 1.00 Uhr fir Sie gedffnet und

laden zum entspannten Verweilen ein.

Sauna-Klangabend

Um 16.00 Uhr erwartet die Gaste in der
Sauna-Lounge eine Klangmeditation, bei der
sanfte Obertone fir eine tiefe Entspannung
sorgen — ideal vor oder nach einem
Saunagang. Weiter geht es um 17.00 Uhr
mit einem besonderen Klangaufguss im
Brechelbad: Die wohltuende Warme in
Verbindung mit den feinen Schwingungen
der Klangschalen schafft ein harmonisches
Erlebnis fir Kérper und Geist. Den Tages-
abschluss bildet um 18.00 Uhr erneut eine
Klangmeditation im Sauna-Ruhehaus, die
mit naturinspirierten Klangen eine ruhige
Atmosphare entstehen lasst.

Sommer-Sauna-Tag

\Jon Mai bis September laden wir unsere Gaste
alle zwei Wochen mittwochs zu einer beson-
deren Auszeit in unserer Sauna-Landschaft
ein. Wechselnde Mottos, wohltuende Aufgtis-
se, sommerliche Diifte und kleine Programm-
punkte sorgen fiir entspannte Momente voller
Warme, Ruhe und Sommerfeeling.
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Folgen Sie uns auf Instagram und Facebook fir
aktuelle Veranstaltungstipps und Einblicke in den Thermenalltag.
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@franken_therme @frankentherme
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Franken-Therme Bad Windsheim GmbH

Erkenbrechtallee 10 » 91438 Bad Windsheim = Telefon 098 41/ 40 300

info@franken-therme.net » www.franken-therme.net 20 JAHRE

Offnungszeiten: tiglich von 9.00 bis 22.00 Uhr FRANKEN-THERME
BAD WINDSHEIM

Sauna-Landschaft & Wellness-Bereich: taglich ab 10.00 Uhr
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